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OBIECTIVELE STRATEGICE

fn‘rr'eaga activitate a federatiei Th aceastd perioadd va fi axatd pentru
indeplinirea obiectivelor strategice in scopul obtinerii unor progrese substantiale,
atdt Tn ceea ce priveste organizarea si conducerea activitdtii, cat si ™n planul
performantei sportive.

Tindnd seama de experienta acumulatd precum si de rezultatele obtinute,
de dificultdtile ih conducerea si organizarea activitdatii la nivelul cerintelor
centrale si chiar a conducerii Federatiei Romdne de Popice - Bowling de asemenea,
pregdtirea modesta a multor antrenori care se preocupa insuficient de pregdtirea
lor si a sportivilor dar si de fondul uman si material cat si de posibilitdtile
financiare existente, ne propunem urmatoarele obiective strategice:

- continuarea si finalizarea procesului de reformd strategicd a popicelor si
bowling-ului romanesc prin consolidarea principiilor democratice de organizare si
conducere la toate nivelurile, crearea unui mediu bazat pe regulile vietii asociative
unui management performant atat la nivelul sectiilor cat si la nivelul federatiei;

- modernizarea bazei materiale existente si sprijinirea construirii unor
baze pentru pregdtire si concurs, organizare de competitii nationale si
internationale oficiale, care sd corespundd criteriilor impuse prin normele si
regulamentele federatiilor internationale;

- dezvoltarea si organizarea relatiilor de colaborare si parteneriat ale
Federatiei Romdne de Popice - Bowling cu institutiile administratiei locale si



centrale cu atributii T activitatea sportiva: Agentia Nationald pentru Sport si
Agentia Nationald Anti Doping, Centrul National de Formare si Perfectionare al
Antrenorilor, Ministerul Educatiei si Cercetdrii etc.;

- largirea continud a bazei de selectie pentru popicele si bowlingul de
performantd printr-o conlucrare mai eficienta cu cluburile sportive si unitatile de
invatdmant si printr-o popularizare adecvatd a rezultatelor obtinute prin toate
mijloacele mass-media;

- sprijinirea actiunii de infiintare a cat mai multe asociatii judetene de
popice si bowling i a unor noi sectii sau cluburi sportive;

- sustinerea din punct de vedere conceptional ,organizatoric si financiar a
pregdtirii sportivilor la toate loturile nationale dar si la sectiile de popice si
bowling care vor participa la competitiile internationale ( mai ales campionate
mondiale);

- evaluarea necesarului de specialisti Tn scopul includerii acestora fn
programele de formare si perfectionare;

- infiintarea a doud centre nationale pentru cadeti si juniori, impetuos
necesare pentru cresterea nivelului de pregdtire a sportivilor de lot national.

- sprijinirea cluburilor sportive cu activitate divizionard care sd asigure
promovarea permanentd de elemente pentru Tnalta performantd, pentru cele trei
categorii de varstd -cadeti, juniori, seniori;

- reactivarea unor foste centre cu activitate de performanta cum ar fi:
Arad, Timisoara, Baia - Mare, Cluj, Craiova , Constanta etc.;

- atragerea in activitatea divizionard a cel putin cinci echipe feminine, cinci
echipe masculine , 20 echipe in activitatea locald si judeteand precum si
organizarea activitdtii de bowling in 4-5 judete;

- cresterea continud a bugetului federatiei, atragerea resurselor private
precum si eficientizarea finantarii programelor sportive;

- dezvoltarea relatiilor si schimburilor sportive internationale promovarea
§i sustinerea reprezentantilor Federatiei Romdne de Popice - Bowling Tn
organismul federatiilor internationale.

I. PRINCIPALELE DIRECTII PENTRU REALIZAREA OBIECTIVELOR
STRATEGICE

Activitatea de selectie si promovare a sportivilor in grupele de performanta.

- ldrgirea bazei de selectie prin mdrirea efectivelor de copii si juniori, in
special la unitatile de bazd (cluburi sportive) unde preponderent se lucreaza de
mai multi ani cu aceste esaloane de sportivi;

- Tmbundtatirea ntregii activitati de selectie prin renuntarea la actualul
sistem bazat pe ,.cine vine,, si sustinerea unei activitdti concrete si continue de



cdutare si selectie a talentelor, bazat pe cerintele moderne si pe modelele
existente Tn sportul de performanta;

- organizarea unor cursuri deschise cu sprijinul Directiei Judetene pentru
Sport si a comisiilor judetene in scopul depistarii unor talente deosebite pentru
performanid;

- continuarea competitiei ,Cupa Tineretului“la nivelul cadetilor si
extinderea acestei competitii si la nivelul juniorilor la ambele discipline , popice si
bowling;

- Tmbundtdtirea calendarului competitional la nivelul cadetilor si juniorilor
pentru a crea emulatia necesard unei activitdti continue, pentru depistarea unor
elemente cu reale calitati;

- stabilirea unor meciuri bilaterale intre judete (sau mai multe judete) in
perioadele cdnd calendarul competitional national permite aceasta, avand caracter
de verificare;

- selectia la loturile nationale , la toate categoriile de varstd va fi facutd
pe baza unor criterii obiective propuse de Colegiul Central al Antrenorilor si
aprobatd de Prezidiul Federal;

- realizarea unui calendar competitional international adecvat, astfel incat ,
pe de o parte sportivii sd capete experientd competitionald necesard, iar pe de
altd parte sd realizeze obiective de performanid deosebite la competitiile
internationale oficiale.

II. ACTIVITATEA TEHNICO - METODICA LA NIVELUL PERFORMANTEI

- stimularea cu prioritate a probelor de concurs cuprinse in programele
campionatelor mondiale si europene (popice si bowling)va constitui obiectivul
principal al activitatii de performantd, avand n vedere atat performantele
sportive cat si contributia disciplinei la cresterea prestigiului federatiei;

- urmdrirea cresterii contributiei cluburilor sportive la punerea in aplicare
a Legii educatiei fizice si sportului nr. 69/2000 cu modificdrile aferente
referitor la sportul de performantd, atat pe plan national cat si pe plan
international;

- conform Strategiei Agentiei Nationale pentru Sport si a Federatiei
Romane de Popice - Bowling va asigura in principal pregdtirea sportivilor care se
incadreazd n programele acceptate si finantate de cdatre Agentia Nationala
pentru Sport , iar din fondurile primite va asigura pregdtirea si participarea
sportivilor la concursurile de obiectiv - campionate mondiale si europene , cupe
mondiale si europene;

- intensificarea procesului de pregdtire la toate loturile nationale de popice
si bowling , prin mdrirea volumului de muncd si realizarea parametrilor de
intensitate, deosebite si complexitate la nivelul cerintelor internationale;
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- Tmbundtdtirea si actualizarea liniei metodice de Federatia Romdnd de
Popice - Bowling Th concordanta cu cerintele activitatii sportive de performantd a
regulamentelor de organizare si desfasurare a competitiilor internationale;

- promovarea la toate loturile nationale a unor tineri cu reale calitati si
perspective de progres, capabili sd obtind rezultate meritorii, atat "h momentul
actual cat si in perioada urmdtoare;

- Tmbundtdtirea conditiilor tehnico-metodice la loturile nationale f7n
concordantd cu exigentele si modificdrile reglementdrilor si a regulamentelor
internationale atat in pregadtire cat si la competitii;

- cresterea exigentei privind organizarea cantonamentelor de pregdtire n
tard si strdindtate, asigurarea conditiilor de pregdtire,de odihnd, refacere,
alimentatie si medicamentatie la nivelul corespunzator;

- programarea Si respectarea riguroasd a termenelor stabilite pentru
controalele medicale privind starea de sdndtate a sportivilor selectionati la loturi,
a probelor de control si a controalelor anti-doping. Transmiterea rezultatelor la
Federatia Internationald a futuror rezultatelor acestor controale pentru ca
sportivii sd fie trecuti pe listele de concurs;

- urmdrirea cu prioritate a aplicdrii in procesul de instruire a sportivilor din
cluburile sportive de popice si bowling a liniei metodice elaboratd de federatie.

ITI. FORMAREA ST PERFECTIONAREA SPECTIALISTILOR

- ™ scopul Thsusirii de catre antrenori, dar Thdeosebi de cei care activeaza
la nivelul loturilor nationale, a tehnologiei de instruire la nivel mondial , Tmpreund
cu Academia Nationald pentru Educatie Fizicd si Sport, Centrul National de
Formare si Perfectionare a Antrenorilor, Institutul National de Cercetare pentru
Sport si Institutul National de Medicind Sportivd, se vor organiza, anual, cursuri
de perfectionare, ocazie cu care se vor prezenta noutdtile pe plan mondial, in ceea
ce priveste pregdtirea, refacerea si participarea la concursuri;

- se va urmadri Tn mod special, participarea antrenorilor la examenele de
avansare organizate de cdatre centrul national de formare si perfectionare a
antrenorilor al Agentiei Nationale pentru Sport. Vor fi anuntati antrenorii care
au dreptul de participare la examenele de avansare;

- se vor selectiona din randul fostilor si actualilor sportivi viitorii antrenori
care vor participa la examenele de avansare;

- organizarea de cursuri de perfectionare si de formare a arbitrilor din
colegiul central al arbitrilor in vederea instruirilor, privind modificdrile apdrute n
regulamentele internationale de arbitraj si a manierei moderne de arbitraj.



IV. SISTEMUL COMPETITIONAL INTERN

- Tmbunatdtirea programarii competitiilor sportive interne si a organizdrii
lor , pentru a contribui, pe de o parte la ridicarea nivelului de pregadtire, iar pe de
altd parte, pe baza ierarhizdrii corecte a acestora, sd poatd fi Tmprospatat
loturile nationale;

- dezvoltarea si armonizarea relatiilor de colaborare si parteneriat ale
Federatiei Romdne de Popice - Bowling cu detinatorii de baze sportive in vederea
programadrii si modeldrii calendarului intern astfel incat sd se asigure conditii
optime de desfdsurare a competitiilor;

- stimularea si sprijinirea unitatilor sportive care solicitd organizarea
competitiilor de nivel national pentru ca acestea sd se desfdsoare n conditii cat
mai aproape de nivelul international;

- atragerea n organizarea competitiilor a tuturor factorilor cu atributii in
sport, a sponsorilor, pentru ca acestea sd devind evenimente sportive pentru
localitatile respective, sd beneficieze de o popularitate adecvata, de premii
mobilizatoare pentru sportivi dar sd-si constituie adevarate trialuri de selectie
pentru loturile nationale;

- Federatia Romdnd de Popice - Bowling va organiza anual Campionate
Nationale pe echipe masculin si feminin, seniori si juniori atat la popice cdt si la
bowling, campionate nationale individuale , perechi si sprint, popice si bowling,
cupe si concursuri individuale etc.;

- comisiile centrale de competitii vor evalua anual regulamentele si
programele tuturor competitiilor organizate de catre Federatia Romadna de Popice
- Bowling.

V. DEZVOLTAREA BAZEI MATERIALE

- modernizarea si extinderea bazelor sportive existente, construirea unor
noi baze sportive si dotarea acestora ih scopul asigurdrii conditiilor pentru
pregdtirea sportivilor si organizarea de competitii nationale si internationale
oficiale;

- crearea cadrului legal, precum si reglementarea legislativa si contractuald
a modalitdtilor prin care detindtorii de baze si instalatii moderne acordd acces
pentru practicarea sportului de performania;

- federatia va sprijini sectiile si cluburile sportive din teritoriu care vor si
doresc sd-si construiascd arene moderne, acestea fiind impetuos necesare pentru
cresterea valorii popicelor si bowlingului pe plan mondial;

- negocierea §i procurarea prin Agentia Nationald pentru Sport a arenei
de popice din Hunedoara pentru crearea unui centru national de cadeti si juniori ,



precum si montajul celor 8 piste pe arena din Tg. Mures si a centrului de
pregdtire Romgaz Tg. Mures;

- atragerea in activitatea sportivda a arenelor de bowling din tard prin
convingerea proprietarilor Th infiintarea de noi cluburi sportive cu sectii de
bowling;

- prin crearea de nhoi arene de popice si bowling Romania va putea solicita
federatiilor nationale organizarea in tara noastrd a unor competitii de nivel
international, cum ar fi campionate mondiale de cadeti,juniori,seniori,cupe
mondiale, cupe europene efc.

VI. ACTIVITATI PRIVIND MEDICINA SPORTIVA, CERCETAREA
STIINTIFICA SI LUPTA CONTRA DOPAJULUI

- implicarea mai pregnantd Tn activitatea de pregdtire a sportivilor, a
medicinei sportive si a cercetarii stiintifice, Th vederea Tmbunatdtirii metodologiei
pregdtirii sportive, a participdrii la competitii, dar si a refacerii si recuperarii
dupd accidente a sportivilor si asigurdrii unei alimentatii rationale;

- angrenarea directd ™ procesul de pregatire sportiva a medicilor si a altor
cadre din cercetarea stiintificd sportivd, atat tnh faza conceptual@ a planurilor de
pregdtire cat si in derularea lor;

- cresterea rolului medicinei sportive prin valorificarea superioard si
operativd a controalelor medicale periodice;

- asigurarea medicamentelor si sustindtoarelor de efort pentru sportivii
componenti ai loturilor nationale si a conditiilor legale de refacere dupd efort si a
recuperdrii dupd accidente;

- desfdsurarea unei activitati sustinute pentru excluderea utilizdrii
mijloacelor si metodelor care prejudiciazd sdndtatea sportivilor si etica sportiva.

- intensificarea muncii de educatie a sportivilor Th privinta urmdrilor
nefaste ale folosirii substantelor dopante, concomitent cu mdarimea numarului de
controale doping la toate categoriile de sportivi;

- promovarea mdsurilor de prevenire si control precum si de sanctionare a
persoanelor care Tncalcd prevederile legale ™ vigoare in materie de asistentd si
control medical;

- cresterea responsabilitatilor tuturor structurilor sportive, a
tehnicienilor,antrenorilor, arbitrilor, organizatorilor de competitii si a celorlal{i
factori implicati prin respectarea fard nici o exceptie a concluziilor si
prescriptiilor medicale, existenta avizului medical fiind obligatorie pentru
acceptarea participdrii sportivilor Tn antrenamente si competitii.



VII. ATRAGEREA DE PARTENERI IN VEDEREA OBTINERII FONDURILOR
NECESARE PROGRAMELOR PROPUSE COROBORATA CU PROMOVAREA
IMAGINIT

- atragerea partenerilor federatiei care sa asigure fondurile necesare
dezvoltarea activitdtilor de popice si bowling si realizarea programelor propuse;

- negocierea unor contracte sau renegocierea celor existente cu partenerii
federatiei si realizarea unor pachete promotionale atractive pentru sponsori si
parteneri;

- realizarea unor acorduri si contracte care sda reglementeze si sd
clarifice situatia diverselor mijloace de promovare cu institutiile si companiile
abilitate, in vederea extinderii posibilitatilor de publicitate ce urmeazd a fi
incluse in pachetele de sponsorizare;

- Incheierea unor contracte cu promotorii, Th vederea respectdrii stricte a
conditiilor minime obligatorii de desfdsurare a competitiilor si evenimentelor
organizate de federatie si sub patronajul federatiei,inclusiv elementele legale de
publicitate si promovare a acestora;

- extinderea formelor si mijloacelor de publicitate, de mediatizare a
competitiilor din calendarul intern, a evenimentelor sportive care sd stimuleze un
curent de opinie favorabil federatiei;

- dezvoltarea unui sistem activ si permanent de promovare a imaginii
popicelor si bowlingului in plan national si international;

- elaborarea si editarea de publicatii de specialitate si de informare in
domeniul popicelor si bowlingului , a unor afige, pliante si a altfor materiale
atractive, cu ocazia organizdrii unor evenimente in tard , campionate nationale si
concursuri internationale.

- realizarea unei mai strdnse legdturi cu mass-media si televiziunile
nationale, in vederea sprijinirii activitatii si initiativelor federatiei. Tncheierea
unor parteneriate media in vederea promovarii permanente si eficiente;

- continuarea actiunilor pentru dezvoltarea relatiilor de cooperare si
parteneriat si Tncheierea unor protocoale si a altor documente de schimburi
sportive cu Federatia Internationald si alte organisme si organizatii din alte
{dri,are sa contribuie la dezvoltarea popicelor si bowlingului din tara noastra si la
afirmarea pe plan international.

- promovarea §i sustinerea unor reprezentanti romdni Th forurile de
conducere si In comisiile federatiilor internationale;

- promovarea si sustinerea unor arbitri si delegati care sd oficieze la
competitiile internationale.



VIII. ACTIVITATEA DE ORGANIZARE SI CONDUCERE A FEDERATIEI

- cresterea climatului de responsabilitate a membrilor Prezidiului Federal ,
care trebuie sd ducd la Tndeplinire hotdrdrile colective luate, respectarea, fard
exceptie , a statutului si regulamentului de organizare si functionare al Federatiei
Romdne de Popice - Bowling;

- stabilirea unor legdturi permanente cu directiile de specialitate din
Agentia Nationald pentru Sport si Directiile Judetene pentru Sport precum si
conducerile cluburilor sportive din teritoriu;

- Tncepdnd cu trimestrul I al anului 2009 noul Prezidiu care va fi ales va
trebui sd-si repartizeze sarcini precise pentru fiecare membru, astfel incat
activitdtile de popice si bowling din tara noastrd sa se imbunatdteasca;

- revizuirea tuturor colegiilor si comisiilor federale in vederea repartizarii
de sarcini precise, urmadrind prioritar si cu mai multd responsabilitate, prin
planurile lor, activitatea centrelor de popice si bowling, a antrenorilor de lot
national. Stabilirea unor preocupdri majore pentru colegii, care sd constituie un
pas Tnainte in programul tehnico-metodic, prezentarea in timp, spre studiu a unui
numar mai mare de specialisti;

- Tndrumarea si controlul permanent la loturile nationale, la sectiile de
popice si bowling care dau sportivi la lot si informarea Prezidiului Federal de
stadiul de pregatire si mdsurile ce se impun pentru realizarea obiectivelor
aprobate.



